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 వాయ్ స సంగ� హం : ఆధునికాంధ�  వచన సాహితయ్  ప� కి�యలోల్  ఒకటౖెన కథానిక ప� కి�య నవలా ప� కి�య తరావ్ త 

పాఠక సమాజాని్న  బాగా ఆకటుట్ కున్న  ప� కి�య అని చెపప్ వచు్చ . తెలుగు వచన సాహితయ్ ంలో కథ ఒక 
విశిషట్ మౖెన సాథ్ నాని్న  సంతరించుకోవడమే కాకుండా ఆధునిక కాలంలో ఒక ప� తేయ్ కమౖెన సవ్ రూపాని్న  కూడా 

సంతరించుకుంది. కథల◌్లో విభిన్న  వసుత్ వులను తీసుకుని రాయడం పరిపాటి. ఈ నేపథయ్ ంలో విభిన్న  

వసుత్  వౖెవిధయ్ ంతో కరోనా కాలంలో కథలు విలువడా్డ యి. ఈ కథలలో కరోనా లాకౌ్డ న్ సమయంలో సీత్ ్ర లు 

ఎదురొక్ న్న  అనేక రకాల సమసయ్ లు చితి� ంచబడా్డ యి.. కుటుంబ బాధయ్ తలు, ఉదోయ్ గ ఒతిత్ డి, ఆరోగయ్  
సమసయ్ లు, ఆరిథ్ క ఇబబ్ ందులు వంటి అనేక విషయాలు కథలోల్  దర్శ నమిసాత్ యి. వాటిని విశేల్ షించడం ఈ 

వాయ్ సం యొకక్  ముఖయ్  ఉదేద్ శం. 
 
 కీలక పదాలు: లాక్ డౌన్, వర్క్  ఫ� ం హోమ్, ఆకలి, వలస జీవనం, ఆనె� న్, కరోనా మహమా్మ రి, సామాజిక 
దూరం, మాసుక్ లు, కావ్ రంటౖెన్, వలస కూలీలు, గృ హిణిలు, గరి్భ ణీలు, సీత్ ్ర ల కషాట్ లు. 

 
 

ఉపోదాఘ్ తం : కరోనా మహమా్మ రి ప� పంచవాయ్ పత్ ంగా ప� జల జీవితాలను తీవ� ంగా ప� భావితం చేసింది. 

ముఖయ్ ంగా, కరోనా కాలంలో సీత్ ్ర లు అనేక రకాల సమసయ్ లను ఎదురొక్ నా్న రు.. పా� ణి ఉనికికి కేంద�  బిందువు 
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సీత్ ్ర . ఆమె లేనిది మనుగడేలేదు. కరోనాకాలంలో విధించిన లాక్ డౌన్ వలల్  సీత్ ్ర లు అనేక విధాలుగా శారీరిక, 
మానసిక, సామాజిక, ఆరిథ్ క సవాళల్ ను ఎదురోక్ వాలి్స న పరిసిథ్ తి ఏరప్ డింది. పిలల్ లకు ఆనె� న్ కాల్ సులు, 

పెదద్ వాళల్ కు వర్క్  ఫ� ం హోం వంటి పనుల వలల్ , ఇళల్ లోల్  పనిచేసుత్ న్న  పని మనుషులను మానిప్ ంచడంతో, 

గృ హిణులు ఇంటి పనులు చేసుకోవడంలో సతమతమవుతూ ఆందోళన చెంది, ఒతిత్ డికి గురౖె అనారోగయ్ ం 
పాలయాయ్ రు. కొంతమంది సీత్ ్ర లు వలస కారి్మ కులుగా పటట్ ణాల నుండి పలెల్ లకు చేరేటపుప్ డు 

మారగ్ మధయ్ ంలో దొంగతనాలకు, దోపిడీలకు, హతాయ్ చారాలకు బలౖెపోయారు. మరి కొంతమంది 

రుతుసా� వాలు జరిగి మరణించారు. గరి్భ ణీలు మారగ్ మధయ్ ంలో ఎటువంటి సౌకరాయ్ లు లేక ప� సవన బాధను 

అనుభవించారు. పచి్చ  బాలింతలకు సౖెతం నడకయాతన తపప్ లేదు. ఉదోయ్ గం చేసుత్ న్న  సీత్ ్ర లు ఒక ప� కక్  

ఉదోయ్ గం, మరొక ప� కక్  కుటుంబ బాధయ్ తలతో సతమతమయాయ్ రు. వౖెదుయ్ లు, నరు్స లు, ఆశా కారయ్ కర� లు 

మరియు ఇతర సేవా రంగాలోల్  పనిచేసే మహిళలు సమాజానికి విశేష సేవలు అందించారు. కరోనా నేపథయ్  
కథలలో సీత్ ్ర లు పరిసిథ్ తులను చితీ� కరిసుత్ న్న దీవాయ్ సం. 
 సీత్ ్ర ల పరిసిథ్ తి చిత� ణ: కరోనాకాలంలో లాక్ డౌన్ వలల్  పాఠశాలలు, ఆఫీసులు మూతపడటం, ఇళల్ కే 
పరిమితం కావడం, పనిమనుషులు రాకపోవడంతో వంటతోపాటు, శుభ� ం చేయడం వంటి ఇంటి పనులభారం 
పూరి� గా మహిళలపౖె పడింది. ఉదోయ్ గినులు ఇంటి పని, కారాయ్ లయాలు పనులు చేయలేక మానసికంగా 

ఒతిత్ డికి గురౖెన సని్న వేశాలు సప్ షట్ ంగా కథలోల్  కనిపిసుత్ ంది. గృ హిణుల పరిసిథ్ తి, రోజు కూలీలౖెన సీత్ ్ర ల పరిసిథ్ తి, 

ఉదోయ్ గినులపరిసిథ్ తి, వలస కూలీలౖెన సీత్ ్ర ల పరిసిథ్ తి, వృ దధ్ -ఒంటరి మహిళల పరిసిథ్ తి చిత� ణ వంటి  

వసుత్ వుతో కూడిన కథలు వెలుపడా్డ యి.  

గృ హిణుల పరిసిథ్ తి: కరోనాకాలంలో లాక్ డౌన్ వలల్  కుటుంబ సభుయ్ లందరూ ఇంటోల్  ఉండడం కారణంగా 

వారికి సపరయ్ లు అందించడంతోపాటు, పాఠశాలలు, కళాశాలలు మూసివేయడంతో పిలల్ లకు ఆనె� న్ విదయ్ ను 

అందించడంలో వారికి అవసరమౖెన సహాయం చేయడంలో అదనపు బాధయ్ తలు పెరిగాయి. కుటుంబ 

సభుయ్ ల ఆరోగయ్  పరిసిథ్ తులు, కుటుంబ ఆదాయం తగిగ్ పోవడం, వౖెరస్ సోకుతుందనే భయం వంటి పరిసిథ్ తుల 

వలల్  విశా� ంతి లేక నిరంతర పనిభారం కారణంగా శారీరిక అలసట, మానసిక ఒతిత్ డి పెరిగి అనారోగాయ్ నికి 
గురౖెన పరిసిథ్ తులను చూడవచు్చ . 
             గటుట్  రాధికా మోహన్ రాసిన “కొంచెం రెస్ట్  కావాలి” కథలో లాక్ డౌన్ మూలంగా హాసట్ ల్ 

మూసివేయడంతో ఇంటోల్  ఉండే పిలల్ లు కూడా అతిథులుగా మారిపోవడం, పనిమనిషి రాకపోవడం, 
పొదద్ సత్ మానం టీవీ, ఫోన్ చూసుకోవడమే తపప్  వేరే పని చేయకుండా కుటుంబ యజమాని ఉండటంతో 
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ఇంటి పని భారమంతా గృ హిణి పౖె పడి అవిశా� ంతిగా పనిచేయడం వలల్  ఆమె శారీరకంగా, మానసికంగా 

ఒతిత్ డికి గురవుతూ సప్ ృ హ తపిప్  పడిపోయిన సంఘటనను ఈ కథలో చూడవచు్చ . కవిత గృ హిణి. ఆమె 

భర�  అరుణ్. వీళళ్  పిలల్ లు సనీ్న , రీతు లాక్ డౌన్ వలల్  హాసట్ ల్ మూసివేయడంతో ఇంటికి అతిధులుగా 

మారారు. పనిమనిషి రావటేల్ దు, భర�  అరుణ్ పొదద్ సత్ మానం టీవీ, ఫోనల్ లో మునిగిపోతాడు. ఎవరూ కవితకు 

ఏ పని సహాయం చేయరు కానీ తినడానికి కావలసిన పదారాథ్ లుకు మాత� ం ఆర్డ రుల్  జారీ చేయడానికి 
ముందంజలో ఉంటారు. వాళల్  మీద పే� మతో కవిత ఉదయం నుండి రాతి�  పడుకునే వరకు పనిచేసి అలసటకి  
గురౖెన పరిసిథ్ తిలో బాధపడుతూ ఇంటోల్  ఉన్న  పిలల్ లు, భర�  పటల్  ఆమె మనోభావాని్న  ఇలా వయ్ క� ం చేసింది. 

“ వీళుళ్  ముగుగ్ రు కూడా నాకూ, నా సహనానికి పరీక్ష పెడుతునా్న రు. ఏమాత� ం నను్న  అరథ్ ం 
చేసుకోకుండా, రోబో కౖెనా కొంత సమయం దొరుకుతుంది చారిజ్ ంగ్ చేసే సమయంలో, కానీ నాకు మాత� ం 
దొరకటేల్ దు”. ( కొంచెం రెస్ట్  కావాలి- పుట-372) అంటూ  కరోనా వలల్  బాధ కంటే కుటుంబీకుల వలల్  బాధ 

ఎకుక్ వౌ వుతున్న  పరిసిథ్ తి ఆమెలో సప్ షట్ ంగా గోచరించెను. రెండు నెలలు పూరి�  అయేయ్ సరికి ఆరోగయ్ ం 
సరవ్ సావ్ ని్న  కోలోప్ యింది కవిత. “ సమయానికి తినాలనే ఆలోచన కూడా రాకపోయేది. ఒంటోల్  నలతగా 

ఉండటం, అతిగా చెమటలు పటట్ డం, కడుపులో మంట మొదలౖెంది. నాలోని చురుకుదనాన్న ంతా ఎవరో 

నమిలి  పడేసినటట్ నిపిసుత్ ంది”. ( కొంచెం రెస్ట్  కావాలి- పుట-(373 ) అని తాను పడిన బాధను భర� , పిలల్ లకు 

కూడా చెపప్ కుండా పంటి బిగువున పెటిట్  అనుభవిసుత్ న్న ది. భర�  అరుణ్ మాత� ం కవిత యొకక్  శారీరక, 
మానసిక సిథ్ తిని ఏమాత� ం పటిట్ ంచుకోడు. దీనంతటినీ భరిసుత్ న్న  ఆమె ఒకరోజు పనులు చేసుత్ ండగా సప్ ృ హ 

తపిప్  పడిపోయింది. ఇలా కరోనా లాక్ డౌన్ కాలంలో గృ హిణులు పని భారంతో ఒతిత్ డికి గురౖె ఆరోగయ్  
సమసయ్ లతో బాధపడా్డ రని చెపప్ డానికి  ఈ కథ ఒక చకక్ టి ఉదాహరణ. 

      పెయేయ్ టి శీ� దేవి రాసిన “కరోనాకాలం” కథలో కరోనా లాక్ డౌన్ కారణంగా పనిమనిషి మీద ఆధారపడి 

ఇంటి పనులు చేసుకుంటున్న  వాళల్ కి, పనిమనిషి రాకపోవడంతో  ఇంటి పనినంతటినీ గృ హిణులు( 

యజమానురాలు ) చేసుకోవడానికి ఇబబ్ ంది పడే సమయంలో పెళిల్  కోసం వచి్చ న చుటాట్ లు కూడా పెళిల్  
వాయిదా పడటంతో ఇంటికి వచి్చ  తిషట్  వేయడంతో ‘మూలిగే నకక్  మీద తాటికాయ పడ్డ  చందంగా’మారిన 

గృ హిణుల పరిసిథ్ తిని చకక్ గా చితీ� కరించింది. ప� శాంతి, సునంద అకాక్ చెలెల్ ళుల్ . ప� శాంతి ఇంటికి చుటట్ రికానికి 
వచి్చ న సునంద పనమా్మ యితో గొడవపడడం వలల్  ఆమె పనిమానేసింది. దీంతో ఇంటి పని వంట, 

వారుప్ ,శుభ� ం చేసుకోవడం వంటి పనులతో సతమతమౌతుంది ప� శాంతి. ఆమె పిలల్ లు కూడా ఇలుల్  పీకి 
పందిరేసే రకం కావడంతో మరింత శ�మ పడాలి్స న పరిసిథ్ తి. ఇంతలో చుటట్ ం చూపుగా వచే్చ  చుటాట్ లు కూడా 
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ఇంటోల్  తిషట్  వేశారు. వాళల్ ందరికీ సేవ చేసిన ఆమెకు ఆరోగయ్ ం చెడిపోయినా పటిట్ ంచుకోకుండా తిరిగి వంపులు 

పెటేట్  పరిసిథ్ తులు ప� శాంతికి ఎదురవుతాయి. “ ఒంటోల్  బాగుండకపోయినా... చేసి చేసి అలసిపోయి, కాసేపు 

పడుకునా్న  ఎవరికీ అకక్ రేల్ దు. ఇలుల్  నీటుగా లేదని... వంట బాగాలేదని... మొగుడనే మగాడు కూడా 

భారయ్ నే తిడతాడు”. ( కరోనాకాలం -పుట- 347) ఈ మాటలోల్  కరోనాకాలంలో సీత్ ్ర లు ఎదురొక్ న్న  

పరిసిథ్ తులు బహు చకక్ గా కనిపిసాత్ యి. ఈ సందర్భ ంలో పెళిల్ కి వచి్చ న వాళుళ్  ఇంకెవరౖెనా వసాత్ రేమోనన్న  

భయానికి ‘దయచేసి మా ఇంటికి రాకండి’ అన్న  బోరు్డ  కూడా తగిలించింది గేటుకి ప� శాంతి. ఈ మాటలోల్  

గృ హిణులు ఎదురొక్ న్న  మానసిక సిథ్ తి సప్ షట్ మవుతుంది. ఇలా తన ఇంటోల్  గందరగోళాని్న  భరిసూత్ ... 

“ఇహ ఉదయం లేచింది మొదలు ప� శాంతికి పొదుద్ న్న  టిఫినుల్ , కాఫీలు, భోజనాలు, మళీల్  సాయంత� ం సా్న క్్స , 
టీలు అందరికీ అందిసూత్  వండి వడి్డ ంచేసరికి నడుం పడిపోతుంది. భరించడం కషట్ మే. భర�  శంకరానికి ఆఫీస్ 

బంద్. వచే్చ  నాలుగు అంకెల కొదిద్ పాటి జీతంలో సగం కోత కోసే ప� భుతావ్ లు. ఏవి బందయినా తినే తిండికీ, 
తన చాకిరీకి మాత� ం బందు లేదు”. ( కరోనాకాలం -పుట- 348) ప� శాంతి నిలయం కాసత్  అశాంతిని 

నిలయంగా  మారిందనే చెపాప్ లి. ఆరిథ్ కపరమౖెన ఒడుదుడుకులను చూసుకుంటూ ఇళల్ లోల్  శకి� కి మించిన 

పనులు చేసుకోలేక, విశా� ంతి లేక శారీరకంగా, మానసికంగా ఒతిత్ డికి గురౖె అనారోగయ్ ం పాలౖెన పరిసిథ్ తులు ఈ 

కథలో ప� శాంతి పాత� లో సప్ షట్ ంగా కానవసాత్ యి. 

వలస కూలీలౖెన సీత్ ్ర ల పరిసిథ్ తి: పలెల్ ల నుండి బతుకుతెరువు కోసం పటట్ ణాలకు పొటట్  చేతపటుట్ కొని వెళిల్ న 

వలస కూలీలు కరోనా లాకౌ్డ న్ వలల్  పనులు నిలిపివేయడంతో చేసేదేమీ లేక నిస్స హాయ సిథ్ తిలో తిరిగి 

పలెల్ బాట పటిట్ , రవాణా సౌకరయ్ ం లేక, నడక మారగ్ ంలో ప� యాణం చేసుత్ న్న పుప్ డు మారగ్ మధయ్ ంలో సీత్ ్ర లను 

అనేక కషాట్ ల◌ు అలుముకుని వారిని నిలువునా కు� ంగదీసిన పరిసిథ్ తులు కరోనా నేపథయ్  కథలలో 

సాకాష్ తక్ రిసాత్ యి. లాక్ డౌన్ కాలంలో వలస వెళిల్ న సీత్ ్ర లు గరి్భ ణీలుగా ఉన్న వారి సహితం రవాణా సౌకరయ్ ం 
లేక నడక తపప్ లేదు. కొందరికి నవమాసాలు నిండి కానుప్ లు మారగ్ మధయ్ ంలో అయేయ్  పరిసిథ్ తులను 

చూడవచు్చ . గరి్భ ణీలు ప� సవానికి సౌకరయ్ ం లేక పురిటి నొపుప్ లను భరిసూత్  రోడు్డ  ప� కక్ నున్న  టీ కొటుట్ లో 

మంత� సాని సహాయంతో ప� సవనలు జరిగే పరిసిథ్ తులకు  ఉదాహరణగా శారదా శీ� నివాసన్ రాసిన “ ఊరట” 

కథలో చూడవచు్చ . నూకాలు, సింహాచలం దంపతులు  శీ� కాకుళం నుండి తెలంగాణకు వలస వెళాల్ రు. భవన 

నిరా్మ ణ కారి్మ కులుగా పనులు చేసుకుంటూ జీవనం సాగిసుత్ న్న  సమయంలో కరోనా వలల్  లాక్ డౌన్ విధించి, 

బిలి్డ ంగ్ పనులనీ్న  ఆగిపోవడంతో వలస కూలీల బతుకులు దుర్భ రంగా మారిపోయాయి. దీంతో పటట్ ణాలోల్  

జీవనోపాధిని కోలోప్ యి పలెల్  బాట పటాట్ రు అందరూ. రవాణా సౌకరాయ్ లు లేవు. నడక ప� యాణం చేయడానికి 
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సిదధ్ మౖెన నూకాలు, సింహాచలం కూడా బౖెలెలిల్ నారు. కానీ నూకాలు మాత� ం  “ తనిపుప్ డుతత్  మనిషి కూడా 

కాదు. ఏడో నెల నడుసుత్ ంది. చేతిలో ఎర� ని ఏగానీ కూడా లేదు. ఎండలు మండిపోతునా్న యి. పెనిమిటి 

చెంబు, తపేప్ లా,చాప, కుకిక్  మంచం మోసుత్ నా్న డు. తను కడుపులో బిడ్డ ను, సంకలో కురా� ని్న  

మోసుత్ న్న ది”. ( ఊరట- పుట-94 ) సాధారణంగా ఆ సమయంలో సీత్ ్ర లు వాళుల్   నడవడమే కషట్ ం కానీ సంకలో 

బిడ్డ తో మౖెళళ్  దూరం నడవడమంటే సాహస కృ తయ్ మే. ఆకలి మంటలకు మంచినీళళ్ తో కడుపును మంచి 

చేసుకుంటుంది. నడవలేకపోతున్న ది. ఆమె కాళుల్  తడబడుతునా్న యి. తాను బయలుదేరి ఎనా్న ళుళ్  
అయిందో కూడా తెలియదు. అది ఏ ఊరు కూడా తెలియదు. ఈ సిథ్ తిలో ఉన్న టుట్ ండి పురిటినొపుప్ లు 

మొదలయాయ్ యి నూకాలకు. ఎటూ పోలేని పరిసిథ్ తిలో భర�  సిమా్మ చలం.... “ రోడు్డ  పకక్ న టీ షాప్ వెనకగా  

నులక మంచం అడ్డ ంపెటిట్  చుటుట్ గా చీర కటాట్ డు. ఇంతలో ఆ టీ కోటుల్  టీ తాగడానికొచి్చ న ఓ దయగల తలిల్   
‘ నూకాలమ్మ  దేవతలా’ సాయానికొచి్చ ంది. ఆమే పురుడు పోసి, పిలాల్ డికి నీళుల్  పోసి తుడిచి చేత బెటిట్ ంది”. 

( ఊరట- పుట – 94) ఇలా కరోనాకాలంలో ఎంతోమంది గరి్భ ణీలు ఎనో్న  అసాధారణ పరిసిథ్ తులను 

ఎదురొక్ నే తీరు నూకాలు  పాత� లో కంటికి కటిట్ నటుల్ గా చితీ� కరించారు రచయిత. 

       కడెం లకీష్ ్మ  ప� శాంతి రాసిన “ అసత్ మయం” కథలో ఉన్న  ఊరిలో బ� తుకుతెరువు లేక జీవనోపాధిని 

వెతుకుక్ ంటూ పలెల్  నుండి పటా్న నికి వలస వెళిల్  భవన నిరా్మ ణ కారి్మ కులుగా పనులు చేసుత్ న్న పుప్ డు 

ప� మాదవశాతుత్  నిస్స హాయ సిథ్ తిలో కుటుంబ భారాని్న  నెతిత్ న పెటుట్ కొని వారిని పోషించడానికి వలస 

జీవులుగా సీత్ ్ర లు ఎదురొక్ న్న  విభిన్న మౖెన పరిసిథ్ తులను బహు చకక్ గా చితీ� కరించారు. కుటుంబ పోషణకౖె 
కన్న బిడ్డ లను సౖెతం సొంత ఊరులో ఉంచి పలెల్  నుండి పటా్న నికి వలస బాట పటాట్ రు రంగడు, భూదేవి 

దంపతులు. అకక్ డ భవన నిరా్మ ణ కారి్మ కులుగా ఉపాధి పొందిన కొంతకాలానికి బిలి్డ ంగ్ మీద నుండి 

ప� మాదవశాతుత్ పడిన రంగడు నడు◌ం విరిగి జీవచఛ్ వంలా మారడంతో, కుటుంబ భారమంతా భూదేవి 

నెతిత్ న పడింది. భూదేవి కషాట్ ని్న  నము్మ కున్న  వయ్ కి� . తన రెకక్ ల కషట్ ంతో పిలల్ లను, భర� ను, అతత్ ను 

పెంచుకోవాలన్న  దృ ఢ నిశ్చ యంతో తన పనిని తాను చేసుకున్న పప్ టికీ ఒంటరి మహిళ కావడంతో ‘ఇలుల్  

కాలి ఒకడు ఏడుసుత్ ంటే చుటట్ కి అగిగ్  దొరికిందని మరొకడు సంబరపడినటుల్ ’ కొందరు కామాంధుల 

వేధింపులకు గురికావాలి్స  వచి్చ ంది. “ పనిచేసే దగగ్ ర ఇదద్ రు పోకిరీలు భూదేవితో అసభయ్ ంగా ప� వరి� ంచబోతే 

చెపుప్ తో బుదిధ్  చెపిప్ ంది. మేసిత్ ్ర  ఫోన్ తీసుకుని జరిగిందంతా ఆడపడుచు మలిల్ తో చెపాప్ క కానీ ఆమె 

మనసు శాంతించలేదు”. ( అసత్ మయం-పుట -476) కరోనా విజృ ంభించడంతో లాక్ డౌన్ విధించింది 

ప� భుతవ్ ం. పనులు లేక ఆకలి మంటలతో ఉన్న  వలస కూలీలకు మరల సొంతూరే దికుక్ గా మారి, తిరిగి 
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ప� యాణమౖె రవాణా సౌకరాయ్ లు లేక కాలినడకన అందరూ ప� యాణమయాయ్ రు. భూదేవి కూడా 

బయలుదేరింది కానీ సరిగాగ్  ఆమె నెలసరిలో ఉంది. ఇంటి దగగ్ ర ఉన్న  కుటుంబీకులను( పిలల్ లు, భర� ను ) 

తలచుకుంటూ ఎలాగౖెనా గమాయ్ నికి చేరుకోవాలన్న  తపనతో నడుసుత్ ంది. “భూదేవికి బహిషట్ పుప్ డు 

ఎకుక్ వ రక� ం పోతుంది. ఆ సమయంలో కడుపులో నొపిప్ , నడుంనొపిప్  రాత� ంతా నడవడంతోపాటు దారంతా 

వాంతులతో తెలాల్ రేసరికి అలసిపోయింది. తన అలసటను బయటకు తెలియనీయకుండా ఆకలి దపుప్ లు 

మరచి నడుసుత్ ంది. రక� ంతో తన లంగా అంతా తడిచిపోయింది. కను్న  పొడుచుకొని చూసిన మరుగు 

కనిపించలేదు. ఆమె ధాయ్ సంతా పిలల్ ల మీదే”. ( అసత్ మయం-పుట -477) సీత్ ్ర లకు ఇంతకనా్న  కషాట్ లు 

ఉండవేమోనన్న  పరిసిథ్ తులోల్  ఉంది భూదేవి. ఋతు సా� వాని్న  సౖెతం లెకక్ చేయకుండా పిలల్ లను చూసే 

వరకు నడక ఆపకూడదని దృ ఢ నిశ్చ య◌ంతో నడుసుత్ ండగా....“ఒంటోల్  సతుత్ వ ఇంకిపోతుంది. శరీరం 
తూలిపోతుంది. అయినా సరే ఆమె నడక మాత� ం ఆపలేదు. రెండు రాతు� లు, రెండు పగళుల్  సుదీరఘ్  నడక 
తరావ్ త ఆమె నేల మీద ఒరిగిపోయింది”. ( అసత్ మయం – పుట-478) ఆడబిడ్డ  మలిల్ , సీతారాములు ఎంత 

పిలిచినా ఉలుకు పలుకు లేదు. మనసులో తన కుటుంబ నేపథాయ్ నంతటినీ తలుచుకుంటున్న  భూదేవికి 
“తన ఊపిరాగిపోతుందనే  విషయం అరథ్ మౌతుంది. ఆమె కళళ్  ముందు పిలల్ లు, భర� , అతత్  నీడలాల్  

మెదులుతునా్న రు. తన వారి లోకంలో ఆమె ఉండగానే భూదేవి పా� ణం ఆమెను విడిపోయింది”. ( 

అసత్ మయం- పుట-478) వలస కూలీలుగా జీవనం సాగిసుత్ న్న  మహిళలు కరోనా కారణంగా పటట్ ణాల 

నుండి సొంతగూటికి  చేరుకుంటున్న   సమయంల◌ ోఅసౌకరయ్ ం, ఆకలితో బిడ్డ లకు దూరమౖెన తలుల్ ల 

యొకక్  హృ దయవిధారక సని్న వేశాలను తెలుసుకొనుటకు ఈ కథ ఒక చకక్ టి ఉదాహరణగా 

పేరొక్ నవచు్చ . 
 ఉదోయ్ గినుల పరిసిథ్ తి : కరోనాకాలంలో లాక్ డౌన్ యొకక్  ప� భావం ఉదోయ్ గినులౖెన సీత్ ్ర లపౖె మరింత తీవ� ంగా 

పడింది. కారాయ్ లయాలు మూసివేయడంతో చాలామంది ఇంటి నుంచే (వర్క్  ఫ� ం హోమ్) పనిచేయాలి్స  
వచి్చ ంది. దీనివలల్  ఉదోయ్ గ బాధయ్ తలతో పాటు ఇంటి పనులు, పిలల్ ల సంరక్షణ,వృ దుధ్ ల సేవ వంటి వాటితో 

పాటు కుటుంబ సభుయ్ లు అనుమానాలను కూడా భరించాలి్స న పరిసిథ్ తులు అగుపిసాత్ యి. డాకట్ ర్ సమె్మ ట 

విజయ రాసిన “వర్క్  ఫ� ం హోమ్” కథలో లాక్ డౌన్ కాలంలో ఉదోయ్ గాలు చేసుత్ న్న  మహిళలు అటు ఆఫీసు 

పనులు, ఇటు ఇంటి పనులు చేసుకోలేక ఎంతగానో సతమతమౌతూ శారీరకంగా, మానసికంగా ఒతిత్ డికి 
గురౖెన పరిసిథ్ తులను చూడవచు్చ ను. లాక్ డౌన్ మూలంగా ఆఫీస్ మూసేయడంతో ఇంటి దగగ్ రుండి వర్క్  

ఫ� ం హోం చేసుత్ ంది నిర్మ ల. పనిమనిషి రాకపోవడంతో ఇంటి పనంతా తానే చేసుకోవలసిన పరిసిథ్ తి. దానికి 
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తోడు పిలల్ లు, అతత్ గారి సంరక్షణ కూడా తానే చూసుకోవాలి. కారాయ్ లయానికి వెళేత్  కనీసం ప� యాణంలోనౖెనా 

విశా� ంతి ఉంటుంది కానీ ఇంటి దగగ్ ర నుండి పనిచేయడం వాష్ రూమ్ కి కూడా వెళల్ డానికి అవకాశం లేకుండా 

అవిశా� ంతంగా పనిచేయాలి్స న పరిసిథ్ తిని ఆడపడుచు సరితకు ఫోనోల్  ఏకరువు పెటిట్ న సందర్భ ం... “వర్క్  

ఫ� ం హోం అన్న పప్ టినుంచి రాని పనిమనిషి పని, వంట పని ముగించుకుని లాపాట్ ప్ ముందు కూరో్చ వడం. 
గంటలు గంటలు పనిలో లీనమవడం. ఆఫీసులో కాసత్  బే� క్ తీసుకుని ఒకసారి ఇలా తిరగడానికి ఉండేది. 

ఇకక్ డ లేచినా మరో పని తయారు గా ఉంటుంది. ఎలాగూ లేచావు కాసత్  కాఫీ ఇవవ్ వూ అనే భర� , కొంచెం 
అన్న ం పెటేట్ సాత్ వా అనే అతత్ గారు, అమ్మ  ఇది నాతో గొడవ పడుతుంది నువువ్  రా అని తగువు తీర్చ మని 

పిలల్ లు”. ( వర్క్  ఫ� ం హోమ్ -పుట-176) ఇలా క్షణం విశా� ంతి లేకుండా పొదద్ సత్ మానం గడిపిన తీరును 

చూసుత్ ంటే ఉదోయ్ గినులు అనుభవించే శారీరక, మానసిక ఒతిత్ డి తేటతెలల్ మౌతుంది. ఈ కథలో నిర్మ ల 

పరిసిథ్ తి ఒకటౖెతే, కావయ్  పరిసిథ్ తి మరొకటి. సరిత వాళళ్  అపారెట్ ్మ ంటోల్  అదెద్ కు ఉంటున్న  కావయ్  కూడా 

ఉదోయ్ గిని. ఆమె కూడా ఆనె� నోల్  వర్క్  ఫ� ం హోం చేసుత్ ంది. అకక్ డ అవసరాని్న  బటిట్  కారాయ్ లయ సిబబ్ ందితో 

మాటాల్ డ◌్డం తన భర�  నవీన్ ఆమె పటల్  అనుమానంగా ప� వరి� ంచి వేధించడం పా� రంభించాడు. ఆనె� న్ వర్క్  

చేసుత్ న్న  మహిళలు కుటుంబ వేధింపులకు గురయాయ్ రని చెపప్ డానికి ఇదొక ఉదాహరణ. “ నేను లాపాట్ ప్ 

తీయగానే నను్న  అదే పనిగా గమనించి పిలల్ లు పడుకోగానే... నువెవ్ వరితో మాటాల్ డావు? వాడెవడు? ఆ 

శరత్తో ఏంటీ, ఎకుక్ వ తకుక్ వ మాటాల్ డుతునా్న వు? మధయ్ లో నవువ్ తునా్న వు. రోజూ ఆఫీసుకు పోయి 

నువువ్  చేసేది ఇదేనా అవునవును అందుకే కదా మంచిగా తయారౖెపోయే దానివి...!”( వర్క్  ఫ� ం హోమ్-

పుట-178) కుటుంబ పోషణ బాధయ్ తను తీసుకొని మరింత శ�మకు ఓరి్చ  పని చేసుత్ న్న  సీత్ ్ర లకు ఇంటి దగగ్ ర 

నుండి ఆనె� న్ వర్క్  చేయడం భర� లు అనుమానాలతో వేధింపులకు గురౖెన సని్న వేశాలను కూడా 

ఉనా్న యని చెపప్ డానికి ఈ కథలో కావయ్  పాత�  ఒక చకక్ టి ఉదాహరణ.కథలో సాఫేట్ వ్ ర్ ఉదోయ్ గం చేసుత్ న్న  

తరుణి కూడా వర్క్  ఫ� ం హోమ్ వలల్  సీత్ ్ర లు పడే పాటుల్ ను వాళళ్  అమ్మ మ్మ తో చెపుప్ కుంటూ.... “ ఆఫీసులో 

అయితే మధయ్ మధయ్  బయట కాసత్  కాయ్ రెట్ జూయ్ స్, గీ� న్ టీ అవి తాగే దాని్న ... ఇపుప్ డు వర్క్  ఫ� ం హోం 
పేరుతో నేనూ, గౌరవ్ చెరొక రూమ్ లో పనులు చేసుత్ నా్న మా.. మధయ్ లో లేచి నేను చేసుకోవాలి, గౌరవకి 
ఇవావ్ లి. మా కంపెనీ కల్యింట్్స  తో కాల్్స  ఒకదాని తరావ్ త ఒకటి. మరి కాసత్  వర్క్  పెంచారు. ఒకొక్ కక్ సారి 

లేచి వాష్ రూమ్ కి కూడా వెళల్ లేని పరిసిథ్ తి”.(వర్క్  ఫ� ం హోమ్ -పుట-179) అంటూ తరుణి  చెపిప్ న 

మాటలోల్  ఇంటి దగగ్ ర నుండి ఆనె� న్ వర్క్  చేసుత్ న్న  సీత్ ్ర లు ఒక ప� కక్  ఆఫీసు పని, మరొక ప� కక్  ఇంటి పని 
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చేసూత్  విశా� ంతి లేక మానసిక ఒతిత్ డితో అనారోగాయ్ నికి గురౖెన సని్న వేశాని్న  బహు చకక్ గా చితీ� కరించారు 

రచయితి� . 
 రోజు కూలీలౖెన సీత్ ్ర ల పరిసిథ్ తి : కరోనా కాలంలో దినసరి కూలీలౖెన సీత్ ్ర లు ఆరిథ్ క, సామాజిక, మానసిక 
ఇబబ్ ందులు ఎదురొక్ నా్న రు. లాక్ డౌన్ కారణంగా పనులు పూరి� గా నిలిపివేయడంతో ‘ రెకాక్ డితే గాని 

డొకాక్ డని’ రోజువారీ కూలీలకు ఆదాయం లేకుండా పోయింది. దాంతో కుటుంబ పోషణ, పిలల్ ల అవసరాలు, 

అనారోగయ్  కష్టాలు తీవ� మౖెన మానసిక ఒతిత్ డికి గురౖెన సని్న వేశాలు కరోనా నేపథయ్  కథలలో అగుపించెను. 

డాకట్ ర్ అడువాల సుజాత రాసిన  “ లాక్ డౌన్ కషాట్ లు” కథలో కరోనా వాయ్ పిత్ ని అరికటట్ డానికి ప� భుతవ్ ం లాక్ 
డౌన్ విధించడంతో ముఖయ్ ంగా ఇళల్ లోల్  పనిచేసుత్ న్న  రోజువారి కూలీలౖెన సీత్ ్ర లను పనికి రానివవ్ కుండా 

నిలిపివేయడంతో వారు జీవనోపాధిని కోలోప్ యి, కుటుంబాని్న  పోషించుకోలేక పడే ఇకక్ టల్ ను బహు చకక్ గా 

చితీ� కరించింది. పనిమనిషి రాకపోవడంతో ఇంటి యజమానురాలు( గృ హిణి ) పడే పాటుల్  కూడా బహు 

చకక్ గా ఈ కథలో కానవసాత్ యి. సుగుణ మంచి గృ హిణి. ఆమె ఇంటోల్  పనిమనిషి మంగమ్మ . కరోనా విసత్ రణకు 

పని మనుషులు కారణమవుతునా్న రన్న  నేపథయ్ ంలో వారిని ఇంటి పనులకు రానివవ్ కుండా నిలిపివేశారు 

ఇంటి యజమానులు. కరోనా వలల్  ఇబబ్ ంది కంటే పనిమనిషి రాక గృ హిణులు పడేపాటుల్  వరణ్ నాతీతం. ఇంటి 

పనంతా తానే చేసుకోవడంతో నడు◌ంనొపిప్ , మోకాళళ్  నొపుప్ లు ఎకుక్ వవుతునా్న యి అనుకుంటూ 

సుగుణ, మంగను తలుచుకోగానే ఇంటి పనులేల్ కపోవడంతో తినడానికి కూడా ఇబబ్ ంది పడుతున్న  మంగ 

ప� తయ్ క్షమౖెంది. మంగ భర�  ఆటో నడుపుతారు. ప� మాదవశాతుత్  ఆయనకు నడు◌ంవిరిగింది. హాసట్ ల్్స  
మూసివేయడంతో పిలల్ లు ఇదద్ రు ఇంటికి వచా్చ రు. భర� కు ఆపరేషన్ చేయించాలి. ఈ పరిసిథ్ తిని చూసేత్  ‘ 
ములేగ్  నకక్ మీద తాటికాయ పడ్డ  చందంగా’ ఉంది మంగ దుసిథ్ తి. తినడానికి తిండిలేని సందర్భ ంలో ఇలాంటి 

కషాట్ లు అలుముకోవడం నిజంగా రోజువారీ కూలీలకు విధి వకీ� కరణే అని చెపాప్ లి. ఏమి చేయలేని 

నిస్స హాయ సిథ్ తిలో ఇంటి ఓనర్ సుగుణ వదద్ కు వెళిల్ న మంగ తన బాధనంతటనీ మొరపెటుట్ కుంటూ... 

“అమ్మ ! మాయదారి కరోనా అచి్చ  అందరీ్న  అతలాకుతలం జేతుత్ ందమా్మ . ఆటో నడుతత్ లేదు. చేతల 

ఒకక్  రూపాయి లేదు. మా బిడ్డ లిదద్ రూ హాసట్ ల్ కెలిల్  ఇంటికచి్చ ండు� . ఆలల్ కు హాసట్ లల్ నే కడుపునిండా తిండి 

దొరికింది. రోజు ఒక గుడు్డ , పాలు అనీ్న  పెడుతుండు� ట. ఇకక్ డ మా ఇంటల్  రెండు పూటల తిండి పెటుట్ డే 

కషట్ మౖెతాంది. ఇపుప్ డు నేను ఈ పిలల్ లను ఆయనను ఏంజేసి, ఎటల్ జేసి సాకాల్న మా్మ ! అని శోకాలు తీసింది 

మంగ”. (లాక్ డౌన్ కషాట్ లు- పుట- 380) ఆమె మాటలోల్  దినసరి కూలీలౖెన వారి ఆరిథ్ క పరిసిథ్ తులు సప్ షట్ ంగా 

కనిపించును. మంగ కుటుంబాని్న  అలుముకున్న  కషాట్ లు సుగుణ కళళ్  ముందు మెదలాడటంతో,కళళ్ లోల్  
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నీరు తిపుప్ తూ కరోనా వలల్  సగటు వయ్ కి�  అనుభవిసుత్ న్న  జీవన వెతలు గురించి “ కరోనా కలి భూతం 
ఎంతమందిని బాధపెడుతుంది. ముఖయ్ ంగా ఈ కరోనా విపతుత్  వలల్  పురుషులు కంటే సీత్ ్ర లే అధికమౖెన 

కషాట్ లకు గురి అవుతునా్న రనేది సతయ్ మౖె నిలిచింది. ఏ నిరుపేద కుటుంబంలో చూసినా పిలల్ లు బాధయ్ త 

తండి�  కంటే తలిల్  పౖెనే ఎకుక్ వ పడుతుందనేది వాసత్ వంగా చెపప్ వచు్చ .(లాక్ డౌన్ కషాట్ లు- పుట- 381) 

లాక్ డౌన్ వలల్  అందరి ఇళల్ లోల్  కూడా సీత్ ్ర లు ఇంటిపని, వంటపనితో అషాట్ వధానం, శతావదానం చేసుత్ నా్న రు. 

చాకరీ అనే ఇనుప పాదాలు కింద నలిగిపోతునా్న రు. ఈ పరిసిథ్ తులు మారేదెపుప్ డు, ఈ  వెటిట్ చాకిరీ 

తపేప్ దెపుప్ డు, లాక్ డౌన్ లో ఎంతమంది సీత్ ్ర లు పురుషుల ఆగడాలకు బలి అవుతునా్న రు ఇటాల్  అనేక 
ఆలోచనలు సుగుణ మనసులో తిరుగుతునా్న యి. (లాక్ డౌన్ కషాట్ లు-పుట-382) కరోనా కాలంలో ఈ 

విధంగా పని నిలిపివేయడంతో ఆరిథ్ కంగా మంగ, పనులు చేసుకోలేక అనారోగయ్ ంతో సుగుణ బాధపడే తీరు 

వరణ్ నాతీతం. మంగ వంటి రోజువారి కూలీలౖెన ఎంతోమంది మహిళలును కషాట్ లు అలుముకునా్న యని 

చెపప్ డానికి ఈ కథ ఒక చకక్ టి ఉదాహరణ. 

               డాకట్ ర్ తాళల్ పలిల్  యాకమ్మ  రాసిన ‘ దుఃఖ నది’ కథలో వలస కారి్మ కులుగా రోజువారి కూలీలౖెన 

మహిళలు తమ కుటుంబాని్న  పోషించుకోవడం కోసం పడే వేదన కనిపిసుత్ ంది. బతుకుతెరువు కోసం 
పిలల్ లను అతత్  దగగ్ రుంచి భర�  నాగన్న తో వలస వెళిల్ ంది శాంతమ్మ . కరోనా రావడంతో పనులనీ్న  

మూతబడా్డ యి. తిరిగి సొంతూరికి  ప� యాణమౖె వాహనాలు లేక కాలినడకన వసుత్ ండగా కాళుల్  బొబబ్ లెకిక్  

రకా� లు కారుతుండగా, ఆకలితో అలమటిసూత్   మారగ్ మధయ్ ంలో ఒకరోజు రాతి�  నాగన్న  పా� ణాలు 

విడిచినపుప్ డు శాంతమ్మ  విలపిసుత్ న్న  సందర్భ ం హృ దయవిదారకమౖెనది. “ ఏమయాయ్ ... 
ఏమయాయ్ !అంటూ దికుక్ లు పికక్ టిలేల్ లా అరిచింది శాంతమ్మ , శవాని్న  ఒడిలో పెటుట్ కుని బికుక్ బికుక్  

మంటూ రోధించింది ఒంటరిగా”.( దుఃఖనది -పుట-51) ఈ సమయంలో శాంతమ్మ  కనీ్న రు మునీ్న రుగా 

ఏడుసూత్  అనుభవించిన బాధ వరణ్ నాతీతమనే చెపాప్ లి. భర� ను పోగొటుట్ కున్న  శాంతమ్మ  పిలల్ లను 

ఎలాగౖెనా చేరుకోవాలన్న  దృ ఢ నిశ్చ యంతో.... “దారిలో ఎనో్న  దుఃఖ నదులను దాటుకుంటూ ఐదు 

రోజులు నడిచి రోడ్డ ంతా తన పాదముద� లతో అరుణ వరాణ్ లను అదుద్ తూ సొంత గా� మానికి చేరుకుంది. కరోనా 

టెసుట్ లు చేసి అధికారులు నెగిటివ్ అని రాగానే ఇంటికి పంపించారు”. (దుఃఖనది- పుట -52)  అంత 

దుఃఖభారాని్న  మోసూత్  బకక్  చికిక్ న శవ◌ంలా ఇలుల్  చేరిన శాంతమ్మ  ఆకలితో ఆలమటిసుత్ న్న  పిలల్ లకు 

పుసెత్ లతాడు  అమి్మ , వచి్చ న డబుబ్ తో నితయ్ వసరాలుకొని వంట చేసి అతత్ కు, పిలల్ లకు తృ పిత్ గా అన్న ం 
పెటిట్ ంది. కరోనా కాలంలో సీత్ ్ర లు పడే కషాట్ లకు శాంతమ్మ  పాత� కు మచు్చ తునక. ఇలా కరోనాకాలంలో 
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రోజువారి కూలీలౖెన సీత్ ్ర లు పనులు లేక కుటుంబాని్న  సాకడానికి ఎనో్న  దుర్భ ర పరిసిథ్ తులను 

ఎదురొక్ ంటూ అనుభవించారని చెపప్ డానికి ఈ కథ ఒక చకక్ టి ఉదాహరణ. 

వృ దధ్ , ఒంటరి మహిళల పరిసిథ్ తి: కరోనాకాలంలో వృ దధ్ , ఒంటరి మహిళలు అనేది ఇబబ్ ందులను 

చవిచూశారనే చెపాప్ లి. ఒంటరి మహిళలు కానుప్ ల విషయంలో, ముఖయ్ ంగా వలస కూలీలు చాలా 

అభద� తాభావానికి గురౖె, హతాయ్ చారాలు, దోపిడీలకు గురయాయ్ రు. ఇటువంటి పరిసిథ్ తులను కరోనా 

నేపథయ్  కథలోల్  చూడవచు్చ . శౖెలజా మిత�  రాసిన “నడిచేయంత� ం” కథలో కరోనా లాక్ డౌన్ వలల్  సాఫేట్ వ్ ర్ 

ఉదోయ్ గులందరూ ఇలల్ కే పరిమితమౖె వర్క్  ఫ� ం హోం చేసూత్  వారికి కావలసిన భోజనాలు, ఇతర సౌకరాయ్ లు 

సమకూరు్చ కోవడానికి, ఇళల్ లోల్  ఉన్న  పెదద్ వారికి (వృ దధ్  మహిళలుకు) విశా� ంతి లేకుండా, కనీసం కంటినిండా 

కునుకు లేకుండా వారి చేత నడిచే యంత� ంలాగా వెటిట్  చాకిరి చేయించుకునా్న రు.  అనారోగయ్  సమసయ్  
తలెతిత్ నపుప్ డు మాత� ం కనీసం పెదద్ వారౖెన మహిళల పటల్  గౌరవం లేకుండా అకక్ డనుండి కూతురు, కోడలు 

కూడా పిలల్ లను తీసుకొని వెళిళ్ పోయిన పరిసిథ్ తులు కనబడును. రాఘవరావు, అవంతి దంపతులకు ఒక 
కొడుకు, కూతురు. వాళల్ ంతా సాఫేట్ వ్ ర్ ఉదోయ్ గులు. కరోనా లాక్ డౌన్ కారణంగా వర్క్  ఫ� ం హోం పేరుతో 

కొడుకు, కూతురు పిలల్ లతో సహా అందరూ ఒకచోట చేరుకునా్న రు. పిలల్ ల సంరక్షణను పెదద్ లకు అపప్ గించి 

ఎవర◌ి గదులోల్  వాళుళ్  వర్క్  చేసుకుని ఖాళీ సమయంలో టీవీ, ఫోను చూసుకుంటునా్న రు తపప్  ఇంటి 

పనులేవి చేయరు. పనమా్మ యిని కూడా మానిప్ ంచేశారు. వీళల్ ందరి పటల్  పే� మతో పనులనీ్న  విశా� ంతి 

లేకుండా చేసుత్ న్న  అవంతికి షుగర్ ఎకుక్ వౖె అనారోగాయ్ నికి గురౖెంది. డాకట్ ర్ వెంకటేశవ్ రరావు దగగ్ రకు 

వెళళ్ గా 14 రోజులు హోమ్ కావ్ రంటౖెన్ లో ఉండి విశా� ంతి తీసుకోవాలని సూచించాడు. దాంతో ఇంటోల్  ఉన్న  

కొడుకు, కోడలు, అలుల్ డు, కూతురు వంటలు వండుకొని పిలల్ లను సాకలేక అకక్ డి నుండి వెళిల్ పోవడానికి 
సిదధ్ మయాయ్ రు. “ మొతాత్ నికి పది రోజులోల్  ఇంటోల్  ఒకక్ రూ లేకుండా ప� యాణమౖెపోయారు. తాము 

వండలేకపోతునా్న మని, పిలల్ లి్న  చూసుకోలేకపోతునా్న మని “. ( నడిచేయంత� ం -పుట-168) ‘మోసేవాడికి 
తెలుసుత్ ంది కావిడ బరువు’ అన్న టుల్ గా అవంతికి ఆర్డ రుల్  వేసి పని చెపేప్  వారంతా కన్న తలిల్ ని కూడా 

చూడకుండా ఎవరి మటుట్ కు వారు వెళిళ్ పోయారు. కడుపున పుటిట్ న పిలల్ లే తలిల్  వంటింటోల్  పడుతున్న  

కషాట్ ని్న  గ� హించకుండా అనారోగాయ్ నికి గురి చేసిన పరిసిథ్ తులు కానవసాత్ యి. పెదద్ వాళల్ యిన సీత్ ్ర లు తమ 

బిడ్డ ల కోసం ఎంతో ఓరుప్ తో ఎనో్న  సేవలు చేసేత్  చివరకు అనారోగయ్ ం వసేత్  తలిల్ ని కూడా పటిట్ ంచుకోకుండా 

ఎవరు మటుట్ కు వాళుళ్  తన సొంత నివాసానికి వెళిల్ పోయ◌ే సందర్భ ం ఈకథలో కనిపిసుత్ ంది. 
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              మలల్ వరపు విజయ రాసిన “కరోనా కౌగటోల్  మనీషా” కథలో ఇళల్ లోల్  పనిచేసుత్ న్న  మహిళను 

కరోనా కారణంగా పనిలో నుండి తీసివేయడంతో వలస వచి్చ న ఆమె తిరిగి సొంతగూటికి చేరుకోవడానికి 
నడకమారగ్ ంలో ఒంటరిగా ప� యాణించినపుప్ డు గురు� తెలియని దుండగులు వాహనం ఎకిక్ ంచి తీసుకెళిల్  
మతత్ ◌ిచి్చ  కిడీ్న  దోపిడీ చేసిన పరిసిథ్ తులు కానవసాత్ యి. బోధన్ కు 80 కిలోమీటరల్  దూరంలో నాందేడ్ లో  

శీ�మంతుల ఇంటోల్  పనికి కుదురా్చ రు మనీషాను తలిల్ దండు� లు. కరోనాకాలంలో ఇంటిగలవాళుళ్   
పనిమానిపించడంతో మనీషాకు ఏమి చేయాలో, ఎకక్ డికి వెళాల్ లో దికుక్  తోచని సిథ్ తి, తీరని విషాదం 
ఆమెను ఆవరించాయి. ఏమీ చేయలేక తిరిగి ఒంటరిగా బోధన్ కు ప� యాణమౖె నడుసూత్  ఆకలితో 

అలమటిసూత్ , దొరికినది తిని పా� ణం నిలబెటుట్ కుంటూ కొంత దూరం ప� యాణించేటపప్ టికీ దగగ్ రగా ఒక 
వాహనం వచి్చ  ఆగింది. మనీషాను మోసగించే ప� యత్న ం చేసూత్  వాహనం లోనికి ఎకిక్ ంచి అని్న  

సౌకరాయ్ లున్న  పెదద్  భవంతికి తీసుకెళాల్ రు. అకక్ డ త◌ాను కాఫీ తాగి అపసా్మ రక సిథ్ తిలోకి వెళిల్ నపుప్ డు కిడీ్న  

తీసేసి యధావిధిగా కుటిట్  తిరిగి బసాట్ ండ్ లో విడిచిపెటాట్ రామెను. అయోమయంగా మనీషా నడక పా� రంభించి 

నడుసుత్ ండగా.... “ ఎపుప్ డూ లేంది ఇపుప్ డు తనకు ఆయాసం ఎకుక్ వవుతుంది. లంగా నుండి ఎందుకో 

రక� ం బొటుల్  బొటుల్ గా చిందుతుంది. నడుం వదద్  వేళళ్ తో తడుముకుంది. ఏవో కుటుల్  వేసినటుల్ గా 

అనిపించింది. రక� ం అకక్ డి నుండి కారుతుంది. నిలువెలాల్  భయం కము్మ కొంది. కంగారు కంగారుగా నాగనవ్ లిల్  
చేరుకొని నిస్స తుత్ వుగా నేలకూలింది.”( కరోనా కౌగిటోల్  మనీషా -పుట-317) కరోనా కాలంలో వాయ్ ధి భయం 
కంటే దోపిడీదారులు భయమే ఒంటరి  మహిళలను బలికొన్న  వాసత్ విక సంఘటనలు సాకిష్భూతమగును. 

దుండగుల దాషీట్ కతావ్ నికి బలౖెపోయిన మహిళ చివరకు సొంతగూటికి చేరికోకుండానే విధి వకీ� కరించడంతో 

మరణించి తలిల్ దండు� లకు కడుపు కోత మిగిలి్చ న సందరా్భ లెనో్న  ఉనా్న యని చెపప్ డానికి ఈ కథలో 

మనీషా పాత�  ఒక చకక్ టి ఉదాహరణగా చెపప్ వచు్చ . 
           ఐనంపూడి శీ� లకీష్ ్మ  రాసిన “ఆకలి” కథలో బతుకుతెరువు కోసం వలస వెళిల్ న ఒంటరి మహిళలు 

కరోనా వలల్  పటట్ ణాలోల్  పనులు లేకపోవడంతో తిరిగి పలెల్ లకు వసుత్ న్న  సమయంలో మారగ్ మధయ్ ంలో ఆకలి 

దపిప్ కలుతో బాధపడటం ఒక◌ెతత్ యితే, మానవ మృ గాలు ఒంటరి మహిళలను చెరపటిట్  వారిన◌ి 
అతాయ్ చారాలు చేసిన సంఘటనలు మరొక పకక్  కనిపించను. కరోనా వలల్  లాక్ డౌన్ విధించడంతో 

ముఖయ్ ంగా వలస కూలీల జీవనోపాధిని కోలోప్ యారు. ఒంటరి మహిళలు తిరిగి పలెల్ లకు చేరుకోవడానికి 
నడక మారగ్ ంలో ఆకలితో అలమటిసుత్ న్న  పిలల్ లను చంకలో వేసుకొని ఎకక్ డో దొరికిన ఇంత ముదద్ తో 

పా� ణాని్న  నిలుపుకొని, రాతి� పూట ఎవరో ఇచి్చ న ఆశ�య◌ంలో విశా� ంతి తీసుకుంటున్న పుప్ డు వెకిలిగా 
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రంగడు వంటి కామాంధుడు ఆమెను అనుసరిసూత్  వచి్చ  వగరుసూత్  ఆమెపటల్  దాషీట్ కతవ్ ంతో ప� వరి� ంచిన 

తీరు అగుపించెను. “ ఏడాది నుండి నీ మీద కనే్న శానే..... నీ మొగిడిని చూసి భయపడినా.... వాడు 

యాకి్స డెంటల్  చచి్చ ండు కదా నాలుగు నెలల కిందట... అపప్ టినుండి ఎపుప్ డెపుప్ డు నిను్న  పొందుదామా 

అని ఎదురుచూసుత్ నా్న .... నాతోవుండు ఇంత అన్న ం పెడాత్ ... నీ బిడ్డ ని చూసుక్ ంటా అనా్న డు వాడు 

వగరుసూత్ ....”( ఆకలి- పుట- 290) రంగడు ఆమె పటల్  ప� వరి� ంచే మోసాని్న  గ� హించి న ఆ మహిళ పొమ్మ ని 

తిరసక్ రించి, బిడ్డ ను పటుట్ కొని పారిపోతుండగా మరొకడు సాయంగా వచి్చ  ఎలాగౖెనా ఆమెను 

పొందాలనుకొని... “ పటుట్ కో దాని్న  పటుట్ కో అని అరిచాడు రంగడు వగరుసూత్ ... సూపరౖెవ్ జర్ కూడా నిండా 

తాగి ఉనా్న డు. నను్న  పటుట్ కోబోయి తూలాడు. తమాయించుకుని నారౖెక లాగాడు. రంగడొచి్చ  వాడిని 

తోసూత్ ... ఎంతో కాలంగా ఎదురుచూసుత్ న్న  దీనికోసం... ముందు నా వంతే అనా్న డు. ( ఆకలి- పుట -

291) మానవ మృ గాల వంటి వాళుళ్  పిలల్ ను కూడా హింసించడం దాషాట్ కతావ్ నికి ప� తేయ్ క. వలస జీవులౖెన 

ఒంటరి మహిళలు సొంతగూటికి చేరుతున్న  సమయంలో రంగడు వంటి కామాంధులు  చెరపటిట్ , 
చుటుట్ ముటిట్  హతాయ్ చారయతా్న లు చేసిన పరిసిథ్ తిలను చాలామంది మహిళలు ఎదురొక్ నా్న రని 

చెపప్ డానికి ఈ కథ ఒక చకక్ టి ఉదాహరణ. 

ముగింపు : కరోనా సీత్ ్ర ల జీవితాలపౖె తీవ� మౖెన ప� భావాని్న  చూపింది. గృ హిణులు, ఉదోయ్ గినులు, దినసరి 

కూలీలు, వలస కూలీలు, వృ దధ్ , ఒంటరి మహిళలు మొదలౖెన వివిధ వరాగ్ లకు చెందిన మహిళలు శారీరిక, 
మానసిక, ఆరిథ్ క, సామాజిక సమసయ్ లను ఎదురొక్ నా్న రు. అయినపప్ టికీ వారు కుటుంబాని్న  కాపాడుతూ, 

పిలల్ లు, వృ దుద్ ల సంరక్షణ బాధయ్ తలను సమరధ్ వంతంగా నిరవ్ రి� సూత్  ధౖెరయ్ ం,సాహసం, తాయ్ గం మరియు 

ఆత్మ  విశావ్ సాని్న  ప� దరి్శ ంచారు. ఈ అనుభవాలు భవిషయ్ తుత్ లో మహిళ భద� త, ఆరోగయ్ ం, ఉపాధి, 

సామాజిక సంరక్షణకు మరింత పా� ధానయ్ త ఇవావ్ లి్స న అవసరాని్న  సప్ షట్ ంగా తెలియజేసాయి. అందువలల్  
మహిళా సాధికారతను పెంపొందించే విధానాలు అమలు చేయడం సమాజాభివృ దిధ్ కి అతయ్ ంత అవసరంగా 

చెపప్ వచు్చ . 
 
ఆధార గ� ంథాలు 
కోవిడ్-19 మహమా్మ రి మరియు సమాజంపౖె ప� భావాని్న  విశేల్ షించే తెలుగు కథా సంకలనాలు. 

కరోనా కాలంలో సీత్ ్ర ల జీవన పరిసిథ్ తులను ప� తిబింబించే తెలుగు కథలు. 

సీత్ ్ర వాద సాహితయ్ ం, సీత్ ్ర ల సామాజిక సిథ్ తిగతులకు సంబంధించిన తెలుగు విమరా్శ  గ� ంథాలు. 

కరోనా కాలంలో మహిళల సామాజిక, ఆరిథ్ క, కుటుంబ సమసయ్ లకు సంబంధించిన పరిశోధనా వాయ్ సాలు. 
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