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Abstract 

భారతీయ వ్యవ్సాయం దేశ ఆర్థిక వ్యవ్సి్కు వనె్ెెముక.  వ్యవ్సాయంలో మహళిల పాత్ర చాలా 
ముఖ్యమ ైనది. స్మాజ జీవ్న విధానంలో వ్యవ్సాయం ఒక ముఖ్యమ నై ఆధారం. ప్రకృతి తో 
స్న్నెహిత్ స్ంబంధం కలిగథ, స్ంప్రదాయ జఞా నంప ై ఆధారప్డి సాగథంచే వ్యవ్సాయంలో మహళిలు 
విత్తన్ాల సకేరణ, ప్ంటల సాగు, న్ాటలు  వేయడం, కలుప్ు తీయడం,ప్ంటకోత్, ధానయ న్నలవ, విత్తన్ాల 

స్ంరక్షణ, సేందిరయ ఎరువ్ుల త్యార్,ీ మిశరమ ప్ంటల సాగు మొదలగు  ప్దధత్ులలో ముంచి 

న్ెైప్ుణయం కలిగథ వ్ుంటారు. వీటతిో పాటల అటవీ ఉత్పత్ుత ల సేకరణలో వీర్థ పాత్ర అమోఘం.వీరు న్లే 

ఆర్ోగాయన్నె కాపాడడంతో పాటల ఆహార భదరత్కు దోహదం చేసాత రు. వ్యవ్సాయంలో మహళిల శరమ 

ప్రధానమ ైనది. అయినప్పటికీ వార్థ కృషికి త్గథన గుర్థతంప్ు ర్ావ్డం లేదు. వారు ఎదుర్్కంటలనె  

స్మస్యలను గుర్థతంచి వార్థ అభివ్ృదిధకి పాటలప్డడం ఎంతో ఉత్తమం. 
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“భూమిన్న నముుకునె బిడడ  ర్ తై్ు,దశేాన్నకి  అనెంప టటే దవే్ుడు ర్ తై్ు” 
భారత్ దశేాన్నకి వనె్ెెముక వ్యవ్సాయం. మన దశేంలో 80 శాత్ం ప్రజలు గరా మాలోు  న్నవ్సిస్ుత  
వ్ున్ాెరు. వీర్థ  ప్రధాన  వ్ృతిత   వ్యవ్సాయం. వ్యవ్సాయం స్జఞవ్ుగా న్నరవహించేందుకు మహిళల 

భాగసావమయం  ఎంతో  అవ్స్రం. గరా మాలోు   వ్ుండే  వార్థన్న జఞనప్దులు అంటారు. సాదారణంగా 
గరా మాలకు లేదా ప్లలు టూర్థ స ంప్రదాయాలకు స్ంకతే్ం, జఞనప్ద గీతాలు లేదా పాటలు , వ్యవ్సాయ 

ప్నులోు   త్లమునకలలైనప్ుడు ఆ కష్ాే ల న్న మరచి  పో వ్డాన్నకి  జఞనప్ద  గతీాలు పాడుత్ూ  

వ్ుంటారు వ్సాయంలో మహిళల  భాగసావమయం  చాలా  ముకయమ ైనద ి

వ్యవ్సాయం :- వ్యవ్సాయంలో మహిళలు ప్రధాన పాత్ర పో షిసాత రు. ఊదాహరణకు న్ాటలు  వయేడం, 
కోత్లు కోయడం,  కలుప్ు తీయడం, ధానయ స్ుర దిి , మొ|| మహిళలు వ్యవ్సాయ ప్నులోు  చురుకుగా 
పాల్గ ంటూ, కుటలంబ అర్థిక వ్యవ్సి్కు అండదండగా న్నలుస్ుత న్ాెరు. సాంప్రదాయ వ్యవ్సాయ 

ప్నులోు  మహళిలు కీలక పాత్ర  పో షిస్ుత న్ాెరు.అంతే కాకుండా ప్శుపో షణ, గృహ న్నరవహణను 
కూడా స్మరివ్ంత్ంగా చూస్ుకుంటలన్ాెరు. గరా మీణ మహళిలు వ్యవ్సాయాన్నకి వనె్ెెముకగా 
న్నలుస్ూత , సాంప్రదాయ వ్యవ్సాయ ప్దధత్ులను స్జీవ్ంగా ఉంచుత్ున్ాెరు. వ్యవ్సాయం, 
వ్యవ్సాలు ఆదార్థత్ ప్నులు మహిళలు లేన్నదే ముందుక ళన్న ప్ర్థసిితి అంటట వ్యవ్సాయంలో 
మహిళది ఎంత్ ప ది పాతరో  మనకు చపె్పకన్ే తలెుస్ుత ంది. 
మహళిల భాగసాామయం  - ముఖ్యంశాలు :- 
క్షేత్రసాి యి ప్నులు :- ప లంలో విత్తన్ాలు చలుడం, న్ారుమళళు సిదిం చేయడం, కలుప్ు తీయడం, 
మర్థయు ప్ంట కోత్లలో మహిళలు అత్యధికంగా పాల్గ ంటారు. విత్తన్ాలకు వరేుచయేుట,కలుప్ు 
మొకకలను వేరుచేయుట మందులను చలుడం మొదలలైన ప్నులను అలవోకగా చేయగల స్తాత  
మహిళలకు వెనెతో ప టిేన  విదయ. 
ఆర్థిక బాధయత్ :- వ్యవ్సాయ ప్నులతో పాటల కూలీ ప్నులకు వళెుడం దావర్ా కుటలంబాన్నక ి

అదనప్ు ఆదాయాన్నె స్మకూరుసాత రు .వీటతిో పాటల  అడవి  ఉత్పత్ుత లను సేకరణ  చసేి అముడం,  
పాలు, పాడి ప్ర్థశరమలలో మహిళల పాత్ర కలీకం ఇలా చినె ర్ ైత్ులకు సిిరమ నై ఆధార వ్నరుగా 
మార్థ  కుటలంబ  అర్థిక అభివ్ృదిధకి తోడునీడగ న్నలబెటిేన వారవ్ుతారు. 
కరువ్ు ప్రభావ్ం :- చిత్ూత రు వ్ంటి కరువ్ు పడీిత్ పరా ంతాలలో వ్యవ్సాయ గథటలే బాటల కానప్ుపడు 
మహిలలు కుటలంబ కోస్ం ప్రతాయమాెయఉపాధి మార్ాగ లను ఎనుెకుంటారు. 
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ప్రకృతి వ్యవ్సాయం:- చిత్ూత రు జిలాు లో మహళిా ర్ ైత్ులు ప్రకృతి వ్యవ్సాయం వెపై్ు మొగుగ  
చూప్ుత్ున్ాెరు. ఉదాహరణకు బెరై్ డిడ  ప్లలు  మండలం కడత్ప్లిు గరా మాన్నకి చెందని వ్రలక్ష ీఅన్ ే

మహిళ గత్ 6 స్ం||ర్ాలుగా త్న ప లంలో 20 రకాల  అంత్ర, బాహయ ప్ంటలను సాగు చేస్ూత  

ఇత్రులకు ఆదరశంగా న్నలుస్ుత న్ాెరు. 
ఆర్థిక స్వయం ప్రతిప్తిత ,:- ప దుప్ు స్ంఘాల దావర్ా మహళిలు త్కుకవ్ వ్డీడకి ఋన్ాలు ప ంది, 
వ్యవ్సాయ ప టలే బడులకు. వాడుకుంటలన్ాెరు. ఇది వార్థన్న ఆర్థధకంగా బలోపతే్ం చసే్ుత ంది. 
చిత్ూత రు జిలాు లోన్న మహిళలు వ్యవ్సాయాన్నె కవే్లం వ్ృతితగాన్ే కాకుండా ఒక జీవ్న విధానంగా 
మలచుకోవ్డంలో ఎంతో  ముందుండి ఇత్ర పరా ంతాల మహళిా  ర్ తై్ులకు  ఆదరశంగా వ్ుండడం 
ఆనందకరమ నై  విషయం. 
చిత్ూత రు జిలాు లో ప్రధాన ప్ంటలు :- జిలాు లో ప్రధానంగా వేరుశనక అత్యధకి విసీతరణంలో సాగు 
చేయబడే ప్రధాన ఆహార ప్ంట. అలాగే వ్ర్థ, ర్ాగథ, జొనెలు, స్జజలు, ఉలవ్లు, అలస్ందలు, , 

కందులు, ఆముదాలు,ప స్లు మొ|| 

నీటిపారుదల : ఇకకడ ప్ంటలు ఎకుకవ్ుగా వ్ర్ాా ధార్థత్మ నైవి.బావ్ులు, చరెువ్ులు మర్థయు బో రు 
బావ్ులప ై ఆధారప్డి ఉంటాయి. ఇకకడ ర్ తై్ులందరు ఎకుకవ్ వ్ర్ాా ల మీద ఆధారప్డి జీవిస్ుత నె 

వార్.ేఆధున్నక వ్యవ్సాయంలో  అన్కే రకాల సాంకేతిక  ప్దధత్ులను ఉప్యోగథంచు కుంటలన్ాెరు. 
నీటి ఎదిడిన్న త్టలే కోవ్డాన్నకి ఇప్ుడు ఆధున్నక  ప్దధత్ులను  అవలంబిస్తు న్నారు. ఈ  ప్ర్థకర్ాల 

కొనుగోలుకు  ప్రభుత్వం  ర్ాయితీలు  ఇస్ుత న్ాెరు . 
ఉదాయనవ్న ప్ంటలు : - ప్ండు  తోటలకు ఈ పరా ంత్ం చాలా ప రుగాంచింది. ముఖ్యగా మామిడి తోటలు 
విసాత రంగా ఉన్ాెయి. అలాగే టమోటా, మిరప్ ,వ్ంకాయ,బంెడ , , న్ేర్డేు,స్పో ట ,ప్ూలతోటలు 
మొదలలైన వ్ంటి కూరగాయల సాగు కూడా అధకింగా జరుగుత్ుంది. 
పాడి ప్ర్థశరమ: -   వ్యవ్సాయంతో పాటల పాడి ప్ర్థశరమ ఇకకడి ర్ తై్ులకు ప్రధాన ఆదాయ వ్నరు. 
ర్ాషేరంలో పాలు ఉత్పతిత  చసేే పరా ంతాల 

లో ఇది కుండా ఒకట ి

ప్టలే  ప్ర్థశరమ :- ఇకకడి వాతావ్రణం  ప్టలే  ప్ురుగుల ప ంప్కాన్నకి అనుకూలంగా ఉండటంతో 
మలబర్ీ సాగు మర్థయు ప్టలే  గూళళు ఉత్పతితప ై  మహిళా ర్ ైత్ులు ఆస్కిత చూప్ుత్ున్ాెరు. 
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ప్ూలసాగు :- కుప్పం ప్ర్థస్ర పరా ంత్ంలో ప్ూల సాగుకు కు వాతావ్రణం అనుకూలంగా వ్ుండడంతో  
మహిళా ర్ తై్ులకు ప్రధాన ఆర్థిక వ్నరుగా ఉంది. అందుకే ఇకకడి  మహళిలకు జీవ్న్ోపాధ ికోస్ం 
ఇద ి కీలక పాత్ర  . పో షిస్ుత నెద ి. కనకంబర్ాలు, మలలు లు, బంతిప్ూలు,మొలు  లు మొలు||నవి సాగు 
చేస్ుత న్ాెరు. 
ప్దితి :- త్ూరుప చిత్ూత రు మండలాలోు  వ్ర్థ - వరేుశనగ ప్ంటల చకరం అనుస్ర్థసేత   మర్థ కొన్నె 

మదయపరా ంత్ం మండలాలో 
, ఒక స జను వ్ర్థ, త్ర్ావల్ చెరుకు సాగు చేయడం  ఆచారం. 
ఇకకడ ఎరర న్ేలలు ఎకుకవ్ుగా వ్ుండడం వ్లు  త్కుకవ్ నీటతిో ప్ండ ేచిరు ధాన్ాయలను జఞనప్దులు 
స్ంప్రదాయ బదింగా ప్ండిసాత రు. ఉదాహరణకు  ప స్ర,జొనె,మొకకజొనె త్దతి్రవి. 

ముగథంప్ు :- వ్యవ్సాయంలో మహిళల భాగసావమయం  లేన్నద ేవ్యవ్సాయ రంగం  కుంటలప్డుత్ుంద ి

అన్న  చెప్పవ్చుు . వ్యవ్సాయo మూడు  ప్ువ్ువలు ఆరు కాయలు గా  వ్ర్థిలాలి అంటట  ప్రభుత్వం 
ఇంకా అన్కే ప్థకాలు ఇవావలిిన  అవ్స్రం  ఉంది.ర్ ైత్ుల పాలిట  ప్రకృతి  

వెైప్ర్తీ్యం,కరువ్ు,త్ుఫానులు  మర్థ యు  వ్రదలు శాప్ంగా  మారుత్ున్ాెయి.  ప్రస్ుత త్ం మహిళల  

కృషకిి  విలువ్  లేదు.దాన్నన్న  గుర్థతంచి  వార్థన్న పోర త్ిహించాలన్న కోరుకుంటలన్ాెరు  
 ర్ ైత్ు  మీద  కొన్నె వాకయములు  - ఎండకు ఎండుతాడు,,వానకు త్ుడుసాత రు  – అయిన్ా అందర్థ 
కడుప్ు  న్నంప్ుతాడు  
ర్ ైత్ు  చెమట  చుకక  - మన  బత్ుకుకు  ప్ున్ాద ి

నషేం  వ్చిున్ా నవ్ువత్ూన్ే  మళ్లు  విత్తనం వసేే ధరీుడు ర్ తై్ు 
ఆకలి  తీర్ేు  ఆయుధం  న్ాగలి  - అది ప్టటే  యోధుడు  ర్ తై్ు  
విత్తనం   న్ాటడం తలెిసని  వాడికే  -  భవిషయత్ుత ను న్నర్థుంచడం  తెలుసోత ంది  
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