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                  “తలెుగు నవల రచయితలు - సామాజిక దృకపథం” 
_________________________________________________________ 

డా. సుజాత అజ్మీర 
తెలుగు సహాయక ఆచారయులు 

ప్రభుతవ సిట ీకళాశాల, హ దైరాబాద్ 
________________________________________________________________________________ 

నవల ప్రక్రియ : 19వ శతాబ్ధం తొలిభాగంలో ఆంగల నవల సాహిత్య - ప్రభావం వలన తెలుగులో ఇత్ర ప్రక్రియల వలె 
నవల ప్రక్రియ కూడా ప్రవేశంచంది. నవల అనే ప్దం ఆంగలంలోని నావల్ న ంచ వచచంది. అయితే క్ాశీభట్ట 
బ్రహ్మయ్యశాస్్తర  ిగారు “నవల” ప్దం సంసకృత్ం న ంచ ఏరపడ ందని పేర్కంట్ూ “నవాన్ విశేషాన్ లాతి  గృహ్నాతీత” 
నవల. క్ొత్త  విశేషాలు కలది నవల అని వయవహర ంచారు. అట్ాల గే నవల అనే ప్దానిక్ర తెలుగులో ‘స్్తర 'ి అనే అరథం ఉంద.ి 
నవలన  మరాఠీ, గుజరాతీ, కననడభాషులో 'క్ాదంబ్ర ' అని, హింద,ీ బ్ ంగాలీ భాషలోల  నవనాయస్, ఉప్నాయస్, అని 
అంట్ారు. నవల మానవజీవితానిన సమగింగా చెబ్ుత్ుంది. నమలో కథ, కవిత్వం, నాట్కం, అనే మూడు ఉంట్ాయి. 
నవలన  సమగిమ ైన ప్రక్రియ సమాహార ప్రక్రియ, మధ్యత్రగతి ఇతిహాసం అని కూడా అంట్ారు.  
                సామాజిక దృక్పథంలేని రచయిత్లు ఉత్తమ సాహిత్యం రాయలేరు. తాన  జీవిస త నన క్ాలంలో త్న 
చ ట్ూట  ఉనన ప్రప్ంచానిన అవగాహన చేస కుంట్ూ ఉండాలి. ఉత్తమ సాహిత్యంలో ఎప్పపడూ మన షులు, వాళ్ళ 
సమసయలు, సంఘరశణలు కనబ్డాలి. ఉత్తమ రచయిత్ ఎవర ైనా త్న రచన దావరా తాన  క్ోరే సమాజ 
సవరూపావిషకృతిక్ర ప్ూన కుంట్ాడు. ప్ూరవ అలంక్ార కులన  దృష్టటలో పెట్టట కునాన కూడా యశస ు, అరథము, 
మన షుల స ఖద ుఃఖాలన , అన భూత్ులన , ఆకలింప్పలన  విడ చపెట్టట  కవి సాధ ంచగలుగుతాడా?. అంట్ ే
సాధించలేద  క్ాబ్ట్టట  మానవపడు, మానవజీవిత్ము ఉత్తమ సాహిత్యప్ప విలువలన  చెప్పపక్ోవాలి. అయితే దేశ క్ాలం 
ప్ర స్టథత్ులు, అనిన రంగాలన  ప్రభావితం చేస్్తనట్లు గా సాహిత్య అవగాహన విషయంలో కూడా ప్రభావానిన త్ప్పక 
చూప్పతాయి. 
      నవల ప్పట్టట  నూట్యాభ ై ఏళ్ళళ గడ చాయి. కొనిా వందల నవలలు వెలువడాా యి. అయితే సమాజానిన 
అత్యంత్ము ప్రభావిత్ం చేస్టన నవలా రచయిత్లు త్రచ గా కనిపటసాత రు. సావత్ంత్ ర్ం రాకప్ూరవప్ప సమసయలు, 
అవగాహనలు, ఆదరాలు, అన భవాలు, వేరువేరుగా ఉండేవి. మేధావి వరగంలో ప్రాయి పాలనయేి దేశంలో అనిన 
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అనరాథ లకు క్ారణం అనే అభిపరా యం ఉండేది అలాగే అప్పట్ట రచయిత్లకు సావత్ంత్ ర్ క్ాంక్షన  రేక్ తిత ంచడమే 
ప్రధానాశయంగా ఉండేది. దేశంలో ప్రాయి పాలన, అవిదయ, అంట్రాని త్నం, చేతి వృత్ుత లు క్షీణ ంచడం వలన దేశం 
ఆర్థిక్ంగా బ్లహీనప్డట్మూ అనెవి సామాజిక దృకపథం గల రచయిత్లన  కలవరపెట్ాట యి. సావత్ంత్ ర్ం రావడానిక్ర 
ముంద  పాతిక సంవత్ురాల తెలుగు సాహితాయనిన ప్ర శీలించనట్్లల తే ప్రాయి పాలనన  నీరస్్తంచడమూ, సే్వచఛన  
క్ీర తంచడము, మానవ సమాజంలో కనబ్డే లోపాలన  సర ర థద ు క్ోవాలనన ప్రభోదం చెప్పవచ చ. సావత్ంత్ ర్ం వచచన 
త్రావత్ ప్రజల ఆలోచన విధానం మార పో యింది. సమాజంలో క్ొత్త  సమసయలు ఎదుర్ ైనాయి . సమానత్వం 
లభించలేదని, అసంత్ృపటత  పెర గ ందని చెప్పవచ చ . ఇంద లో భాగంగా సామాజిక దృకపథంతో నవలలు రాస్టన 
క్ొంత్మంది నవలా రచయిత్లన  ప్ర చయం చేయడమే ఈ వాయసం యొక్క ఉదేే్శ్యం. 
నవల రచయితలు- సామాజిక దృకపథం :  
           తెలుగులో వచచన, వసూత  ఉనన, సామాజిక మారుపలన , సమసయలన  సమగింగా ప్రతిఘట్టంచే దృకపథంతో 
రాస్టన నవల రచయితలు ఉనానరు. అంద లో ఉదాహరణకు క్రంద్  కొందరు నవల రరచయితలను తీసుకోవడం 
జర్థగథంద్ . 
1. ఉననవ లక్షీనారాయణ:   
           వీర్థ 'మాలప్లిల' నవల సామాజిక దృకపథంతో ఏరపడ న తెలుగునవలలోల  ఉత్తమోత్తమ సాథ నం మాలప్లిలక్ే 
దకుకత్ుంది. ఇంద లో సావత్ంతరో దయమ క్ాలం నాట్ట సమఁగిమానవ జీవితానిన చతిరంచారు. ఇంద లో భూసావమి 
చౌదరయయ శాిమిక దోపటడ  వరగ ప్రతినిధి. రామదాస  శాిమిక కులం, వరగంన ండ  ప్పట్టట కు వచచన సాత్త్ర ిక్ుడు. ఇత్ని 
క్ుమారులు వెంకట్ద్ాసు, సంగద్ాసులు శాిమిక వరగం త్రుప్పన పో రాట్ం చేశారు. ఇంద లో ర ండు వరాగ ల మధ్య 
జర గే సంఘరాాణన  చతిరంచడం జర గ ంద.ి 
2. విరేశలంగం ప్ంతులు :  
           సాంఘిక ప్రయోజనానిన అంతో ఇంతో సాధించనారు. ఇత్డు రాస్టన రాజశేఖరచర త్ర, సత్యవతీ చర త్రలు 
సాంఘిక నవలలే ర్ాజశేఖరచర్థతరలో అంధ్ విశావసాలన , అవివేకప్ప ఆచారాలన  క్ొనిన పాత్రలదావరా కలిపంచ 
వాట్టవలల  జరుగుత్ునన 'మోసాలన  కళ్ళకు కట్టటనట్టల  వివర ంచారు. సత్యవతి చర త్రలో విరేశలింగంగారు స్్త ీవిదయ, 
సావత్ంత్్రం సమాజ సౌభాగాయనిక్ర, నాగర కథకు అత్యంత్ అవసరమని నవలలో ప్రభోదించారు. 
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3. మహీధర రామమోహనరావు: 
           వీరు ర్ాస్్తన ఓనమాలు, రథచకార లు, దవానలం వంట్ి నవలలు ర్ాజకీయ్ సంచలనానిా దరపణపరా య్ంగా 
చూపాయి. ఈయ్న సామాజిక్ దృక్పధం క్లిగథన రచనలు చేయ్డమే వీర్థ ప్రతేయక్త. "కొలాు యిగటిి్తేనేమి" 
అనేానవలలో కోనస్్తమ పరా ంతం ప్ర్థసి్్తతులను ఆధారం చేసుకొని ఆనాటి్ గాంధీజీ నాయ్క్తవం క్రంద సాగథన 
సావతంతర్ ోదయమ తెలుగు దే్శానిా 'వర్థణంచారు. 
4. బుచ్చిబాబు : 
        ఈయ్న “చివరక్ు మిగథలేద్ ” అనే నవలలో సంఘబ్లం వయక్రని శాస్్తసుర ందని, సంఘానిా ఎద్ ర్థంచి జయించడం 
సాధయం కాదని ఈ నవల ద్ావర్ా బో్ ధ ంచారు. ఈయ్న రచనలత్) క్ళాతమక్మ ైన విలువలు ఎక్ుకవ. సంఘమనే 
చట్రంలో వయక్ర ఏవిధంగా తమ సమసయలత్ పో ర్ాడుతూ, ర్ాజీప్డుతూ, వయక్రగత వికాసం కోసం సంఘర్థిసూర  ఉంట్ాడో 
అవి బ్ుచిిబ్ాబ్ు గార్థ తాత్త్వక్ దృక్పథం గల రచనలనీా తెలిజేసార యి. ' 
5. జి.వి.కృష్ాా రావు .  
          వీరు ర్ాస్్తన కీలుబ్ొ మమలు " నవలలో నగరజీవనం ప్ట్ు , పార్థశరా మిక్ వయవసి ప్ట్ు  గార మీణ జీవితం, 
అక్ృషి్మ ైన క్రమప్ర్థణామం చెందుతునా దశ్ను నిరూప్ంచారు. ఈ కీలుబ్ొ మమలలో ఆంధరదే్శ్ప్ు గార మీణ జీవితానిా, 
ఆనాటి్ సామాజిక్ ప్ర్థసి్్తతులను తెలియ్జేశారు. 
6. రాచక ొండ విశ్వనాథశాస్్తర ి:  
         ఈయ్న ర్ాస్్తన మొదటి్ నవల "అలపజీవి "ఇద్  ఒక్ ప్రయోగాతమక్ నవల. శ ైలిలోనూ,వసుర వులోనూ 
విలక్షణమ ైనద్ . ఇద్  ఒక్ అదుుతమ ైన సామాజిక్ దృక్పథంత్, చైెతనయసరవంత్త్త్ ర్ాస్్తన నవల. ఒక్ సాధారణ వయక్ర 
ఉతరర్ాంధర జిలాు లోు  బ్రతక్డానిక్ జర్థపే పో ర్ాట్ానిా ఇందులో ఇత్త్వృతరంగా చేసుక్ునాారు. ఉతరర్ాంధర ప్రజల జీవన 
సి్్తత్త్గతులను చక్కగా వర్థణంచాడు. ఇంకా అనేక్ నవలలు సామాజిక్ దృక్పథంత్ ర్ాశాడు. 
7.క మమూరి వేణుగోపాల రావు:  
         ఈయ్న ‘ప ంక్ుటి్లుు 'నవలలో నాటి్ తెలుగు మదయతరగత్త్ క్ుట్లంబ్ జీవనానిా క్నుాల క్టిి్నట్లు  ప్రత్త్ 
బంబంచారు. ఆకాలంలో మధయతరగత్త్ ప్రజలు ప ంక్ుటి్ళ్ళలో నివస్్తంచేవారు. ఇందులో చిందంబ్రశాస్్తర ిక్ ఫ్తరా ర్థితంగా 
ర్ ండెక్ర్ాల పొ లం, ఓ ప ంక్ుటి్లుు  మాతరమే సంక్రమిసుర ంద్ . కొనిా అనుకోని ప్ర్థణామాల అనంతరం చిదంబ్ర శాస్్తర  ి
జ ైలుక్ు వెళాళలిి వసుర ంద్ . అతని క్ుట్లంబక్ులు ప ంక్ుటి్లుు  ఖాలీ చేయ్ాలిి వసుర ంద్ . ఆక్ుట్లంబ్ం ప ంక్ుటి్లుు ను 
ఎలా నిలబె్ట్లి కోవాలో తెలిపేదే్ ప ంక్ుటి్లుు  నవల. ర్ోజడియ్ుండు 
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8.పురాణొం సూరయపికాశ్రావు:  
         వీర్థ జీవనగంగ, మార్ేమనుష్ులు అనే నవలలోు  సామాజిక్ దృక్పథం క్నిప్సుర ంద్  . పాఠక్ుల అభిరుచిని బ్టిి్ 
రచనలనీ ప్త్త్రక్లవాళ్ళళ చెతరరచనలును ప్రచుర్థంచడంలో నిజంలేదని వీరు ర్ాస్్తన జీవనగంగ క్ు వచిిన ఆధరణ 
నిరూప్సుర ంద్ .  
9. తి్రపురనేని గోప్చొంద్: 
        వీరు ర్ాస్్తన ‘ప్ండితప్రమేశ్వరశాస్్తర  ివీలునామా,చీక్టి్గదులు, మ రుప్ుల మరక్లు, అసమరుి ని జీవయ్ాతర 
నవలలోు  ఈయ్నక్ు తెలిస్త్న సమాజానిా ప్రత్త్పాధ ంచినవే. ప్ండిత ప్రమేశ్వర శాస్్తర  ిర్ాస్్తన తన వీలునామాలో ఏమి 
ర్ాశారు? అని తెలుసుకోవడం. ఇందులో కేశ్వమూర్థరక్ ఉనా మంచితనం వలు  కేశ్వమూర్థరక్ ప్ండిత ప్రమేశ్వరశాస్్తర ి 
ర్ాస్్తన ఆస్్తరని దక్కక్ుండా కేశ్వ మూర్థర మితుర లు ప్రయ్తాం చేయ్డం ఇందులో తెలియ్జేశారు. 
 10. అొంపశ్య్య నవీన్ (ద ొంగరి మలల య్య): 
         ఈయ్న ర్ాస్్తన ప్రయోగాతమక్ నవలలోు  చెప్ుపకోదగథనద్  అంప్శ్య్య నవల. ఇందులో విద్ాయరుి ల సమసయలు, 
య్ూనివర్థిటీ్ జీవితం, హ్నసిలోు  ఉండి చదువుక్ుంట్ూ సామాజిక్ జీవితానిక్ తమను తాము తర్పపదు చేసుకొనే 
య్ువతరం.వార్థ ఉదే్వగ ప్రప్తుర లు ఇందులో క్నిప్సార యి. 
11. వట్టి కోట్ ఆలవవరుస్ావమి:  
         వీరు ర్ాస్్తన నవలలో ప్రజలమనిష్, గంగూ, గథర్ాా వరు, మొదల ైన నవలలోు  తెలంగాణ పరా ంతప్ు సామాజి క్ 
జీవితానిా వర్థణంచారు. తెలంగాణలో భూసావమయ వయత్త్ర్ేక్ పో ర్ాట్ంలో తరతర్ాలుగా అనగ ద్రరక్కబ్డిన అక్షర్ాసయత లేని 
సామానయజనంలో చైెతనయం తీసుకొని ర్ావడానిక్ ఉదయమక్రరల క్ృష్ 'ప్రజలమనిష్' నవలలో క్నిప్సుర ంద్ . 
12. అవసరాల రామకృషా్రావు:  
          వీరు రచించిన సంప ంగలు-సనాజాజులు, క్నక్ంబ్ర్ాలు నవలలోు  ఆధునిక్ సమాజ సవరూపానిా సామాజిక్ 
సమసయలు, అవగాహ్న, చితరణ, చురుక ైన శ ైలి ఆహ్ను దక్రమ ైన వయంగయం ఈయ్న రచనలోు  క్నిప్సార యి. 
13. బలివాడ కాొంతారావు:  
         నవలలోు  ప్ర్థణతమ ైన సామాజిక్ దృక్పథం క్నిప్సుర ంద్ . గోడమీద బొ్ మమ, దగాప్డిన తముమడు, 
ప్ుణయభూమి, జనమభూమి, క్రమభూమి మొదల ైన వీర్థ నవలలోు  జీవన వాసరవ దృశాయలిా సజీవంగా చితీరక్ర్థంచిన వీర్థ 
నవలలు తెలుగసాహితయంత్ ప్రతేయక్మ ైన సాి నానిా ఆక్రమించాడు వీరు క్ుట్లంబ్ జీవనానిా, సామాజిక్ జీవితానిా 
ఇత్త్వృతరంగా తీసుకొని నవలలు ర్ాశారు. 
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          ఇంకా శ్రర శ్రలా వీర్ార జు-మ ైనా, కొడవటి్ క్ుట్లంబ్ర్ావు - చదువు , పాలగుమిమ ప్దమర్ాజు - ర్ామర్ాజాయనిక్ 
రహ్ద్ార్థ, నలు ర్ేగడి, ద్ాశ్రథ  రంగాచారుయలు - చిలు రదే్వుళ్ళళ, వినుకొండ నాగర్ాజు - ఊబలో దునా, క్ందుక్ూర్థ 
లింగర్ాజు – మిగథలేదే్మిటి్, వేంక్ట్చలం – శ్శిర్ేఖ, మ ైద్ానం నవలలు. విశ్వనాథ సతయనార్ాయ్ణ, అడవి బ్ాప్ర్ాజు 
మొదల ైన రచయితలు సామాజిక్ దృక్పథంత్ ఎననా నవలలు ర్ాశారు, ర్ాసుర నాారని చెప్పవచుి. 
 
ముగిొంపు: నేటి్ సమాజంలోని సమసయలిా, మధయతరగత్త్ క్ుట్లంబ్ాల జీవనసాి యిని ఇత్త్వృతార లుగా 
స్్తవక్ర్థంచి,సమాజం సర్ ైన సరళిలో మనుగడ సాగథంచడానిక్ నవలా రచయితలు మంచి నవలలు ర్ాస్్త, సమాజ 
చైెతనాయనిక్ దో్హ్ద ప్డాలని ఆశిద్ాా ం.                
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